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Seniorenforum am 05.08.2020

Regina Bruckmann begriRte alle Anwesenden. Es waren Vertreter der Vereine Crazy Boots, CSU Lon-
nerstadt, Diakonieverein Lonnerstadt, Dorfgemeinschaft Ailsbach, Freie Wahler Lonnerstadt, Freie Wahler-
gruppe Ailsbach, Gesangverein Lonnerstadt, Heimatverein Lonnerstadt, Helferkreis ,Wir sind Lonnerstadt®,
Dorfgemeinschaft Mailach, TTC Mailach, TSV Lonnerstadt und des VDK Lonnerstadts anwesend.

Sie erklarte kurz den Grund der Einladung. Der demografische Wandel macht sich auch in unserer Gemeinde
bemerkbar und erfordert ein Handeln, damit Senioren auch in Zukunft gut in Lonnerstadt wohnen bleiben kén-
nen. Als ersten Schritt gilt es, zusammen zu tragen, was es an Aktivitdten von den Vereinen und Einrichtun-
gen bereits gibt.

Evang. Kirchengemeinde

1 x pro Monat Senioren Halbtagesfahrt (Sommermonate)
1 Ganztagesfahrt mit Kaffeetrinken

Seniorenkreis in den Wintermonaten

Samstagsfrihstiick 1 x jahrlich

Frauenkreis

Bibelstunde

Posaunenchor

TSV Lonnerstadt

Jeden Montag 8.15 Uhr Gesundheitsgymnastik
Jeden Montag 19.00 Uhr Herrenturnen

Jeden Donnerstag 18.15 Uhr Gesundheitsgymnastik
Jeden Donnerstag 19.15 Uhr Fitness 50 +

2 x wochentlich Nordic-Walking, Yoga

Sonderkurse ,Fit fir Kérper und Geist*

Diakonieverein:

Tragerschaft der Diakonie, Besuchsdienstkreis mit 9 Personen, die 25-40 gebrechliche und bedirftige Men-
schen besuchen/helfen. Heimbesuche, Treffen und Austausch des Helferkreises. Gebiet ist die Kirchenge-
meinde Lonnerstadt

Adventsbesuche, Diakoniekaffee am letzten Donnerstag im Monat (Spiele bei Kaffee u. Kuchen)
Vermittlung von Fachkraften fir Pflegeeinstufungen

Trauergesprach in der Gruppe alle 2 Jahre zusammen mit Pfarrer Sauer

Besuch von Schwerstpflegefamilien und deren finanzielle Unterstitzung

Fachvortrage bei der Hauptversammlung

Achtung neue

Bankverbindung!
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VDK

Muttertagsfeier, Ausflug, Beteiligung an der Kirchweih, Oktobertreffen, 2 Tagesausflige
Weihnachtsfeier,

Unterstltzung bei Pflegeeinstufung

Pflegebegleiterkurs von Lydia Brunhofer

Helferkreis ,,Wir sind Lonnerstadt®
Einkaufsangebote fiir Senioren, Hilfsangebote

Heimatverein

1 x monatlich Oktober bis April Dienstag ab 19.00 Uhr ,Wir gehn ins Dorf*
Mitwirkung an der Kirchweih

Pflege Hopfengarten und Hopfenbloodn im September
Adventskranzgestaltung fir den Marktplatz

Dorfgemeinschaft Ailsbach

1 x Monat Damentreff Kaffee u. Kuchen
Weihnachtsfeier

Seniorenstammtisch jeden Mittwoch
Herrenstammtisch jeden ersten Samstag im Monat
Damenstammtisch jeden letzten Freitag im Monat
Sommerfest im August

Kirchweih Ende Oktober/Anfang November

Freie Wahlergruppe Ailsbach
Fischfest im Juni

Felsenkellerverein
Wdchentliche Treffen Donnerstag 19.30 Uhr

TTC Mailach / Dorfgemeinschaft
Monatliche Treffen im Schulhaus
Kirchweih im Juli

Gesangverein:
Mittwoch 19.30 Uhr Chorprobe
Sommerserenade, Adventskonzert, Gesang zu Festen in der Kirche

Ziel ist, die Angebote zu optimieren und bekannt zu machen. Es wurde festgestellt, dass die meisten Biirger

gar nicht wissen, welche Angebote iberhaupt in der Gemeinde vorhanden sind.

Was ware fiir die Senioren in Lonnerstadt wiinschenswert?
Diese Frage stellte Regina Bruckmann in den Raum. Hier unterscheiden wir:

Was ist kurzfristig umsetzbar:

- Informationsblatt an alle Blirger, was gibt es an Seniorenangebot innerhalb der Gemeinde. Veroffent-
lichung im Mitteilungsblatt als Beilage ,zum Herausnehmen und Aufheben®. Angaben: Verein, Ter-

mine, Ansprechpartner, Tel.-Nr. und Email-Adressen
Was ist mittelfristig umsetzbar:

- Seniorentreff im Kleebauernhaus? Oder in der alten Schule?

(Anmerkung: Neuer Vorschlag — untere Raumlichkeiten im evang. Gemeindehaus — derzeit leer und

fast barrierefrei, Barrierefreiheit ware machbar)



- Mehrgenerationenarbeit!
Hausaufgabenhilfe, vorlesen, zusammenspielen und Spal} haben
Mittagsbetreuung, Hilfe bei der Mittagessenausgabe

- Radweg nach Mailach — barrierefrei (Edelgraben gilt nicht als barrierefrei — durch den Schotterweg)

Was ist langfristig wiinschenswert:

Barrierefreier Zugang zu allen 6ffentlichen Einrichtungen
- Mehrgenerationenarbeit im Kindergarten und/oder Schule

- Schaffung einer Seniorenbetreuung vor Ort! Seniorenheim mit Cafe
Im Jahr 2019 waren 12 Senioren aus unserer Gemeinde in Seniorenheimen in Hochstadt

- Tagespflegeeinrichtung

Als Seniorenbeirat stellen sich folgende Personen zur Verfligung:

Lydia Brunhofer

Daniela Prochnau-Schmidt

Gertraud Bachler (hat vor einiger Zeit Interesse gezeigt, muss noch gefragt werden)
Jorg Brunhofer

Monika Kerschbaum

Die Sitzungsleiterin bedankte sich bei allen Anwesenden fiir die produktive Sitzung. Zur nachsten Sitzung
wird entsprechend eingeladen.

Regina Bruckmann
1. Blrgermeisterin
Markt Lonnerstadt



